
Nošenje hirurške maske

• Dezinficirajte ruke

• Postavite isječak 

za nos preko nosa 

jednom rukom i 

podesite obje 

strane maske

• Postavite trake iza 

ušiju

• Masku držite za 

elastične trake s 

bijelom bojom 

maske okrenutom 

prema unutra

• Držite masku i 

pronađite isječak 

za nos

• Odbacite masku 

u kantu za smeće

• Skinite masku sa 

lica

• Skinite trake iza 

ušiju

Stavljanje hirurške maske Skidanje hirurške maske

• Opet dezinficirajte 

ruke

• Dezinficirajte ruke

• Opet dezinficirajte 

ruke


